
 

 

                                              

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費 

￥５００（税込） 

定員 各教室１０名 

〈申込方法〉 
7 月 16 日(木)以降にお電話、又は丸善インテック大阪プールミズノショップ窓口にてお申し込みください。定員
に達しましたら 5名様までキャンセル待ちを受けさせていただきます。 
※キャンセルがあった場合は順にご連絡させていただきます。教室については複数の申し込み可能ですが、
同じ時間の教室はどちらかのご参加になります。何卒ご了承ください。 
・3日前までに丸善インテック大阪プールミズノショップ【090-8751-7595】にキャンセルをお申し出いただきまし
たら、返金対応いたします。 
・マスクは任意での着用をお願い致します。(保護者さまは着用お願い致します。) 
・当日の体温が 37.5 以上の場合は参加をお断りさせていただきます。その場合は返金致しかねますのでご了
承ください。 

 

第一部ミズノイベント 

９:００～９:４５ 

第三部ミズノスポーツ塾 

１１:００～１１:４５ 

第二部ミズノプログラム 

１０:００～１０:４５ ・初級縄跳び教室 

対象：幼児～小学生１～３年生 

 

・ミズノ 角振 氏       ・ミズノ 伊藤 氏 

障がい者スポーツ指導員 中高保健体育免許 

サッカー部       天理大学 陸上競技部 

         

 

伊藤 

講師 

跳び方の基礎を習得しよう! 

・初級鉄棒教室 

対象：幼児～小学生１～３年生 

 

前回り～逆上がりの基礎を練習します! 

・初級跳び箱教室 

対象：幼児～小学生１～３年生 

1～3 段跳べるように練習します! 

・幼児走り方教室 

対象：幼児 

 

楽しく走って、速くなろう！ 

・走り方教室 

対象：小学生１～４年生 

 

速く走れるようにフォーム改善! 


