
ストリートダンス

カバディ

カバディは、鬼ごっことドッジボールが融合したような独自のルールを持つ
スポーツです。インド・パキスタン・バングラデシュなど、南アジア諸国で
数千年の歴史を持つ、伝統ある国技として親しまれています。

ストリートダンスは路上（ストリート）で踊ることから発生したダンスの
一種です。色んなジャンルがある中で、今回はHIP HOPの音楽に乗せて
楽しくダンスを体験していただきます！リズムをとりながら身体を大きく
動かして、みんなで楽しい時間を過ごしましょう！！

キッズスポーツファン
キッズスポーツファン

令和7年８月１６日 （土）

4種目全部体験できる！

令和7年８月１６日 （土）

4種目全部体験できる！

お問合せ ▶ TEL：06-6576-0800 受付時間 9:00～20:00 Asueアリーナ大阪

■主催：スポーツパーク八幡屋活性化グループ 　企画運営：一般財団法人大阪スポーツみどり財団　共催：みなとOSAKAスポーツコミッション

　協力：一般社団法人日本クロスミントン協会、Dance Studio Nataraja Box、日本カバディ協会大阪府支部、株式会社POWER ARTS

　※スポーツパーク八幡屋活性化グループは、(一財)大阪スポーツみどり財団、㈱COSPAウエルネス、ミズノ㈱、イオンディライト㈱、㈱加藤商会で構成される指定管理者です。

※申込時に提供いただく個人情報は、

　厳重に管理しますが、当グループ主催

　イベントの案内等を送付する場合が

　あります。予めご了承ください。

7月14日（月）

申込期間

～8月14日（木）

場  所： Asueアリーナ大阪 メインアリーナ

対  象： 小学生

定  員： 各部80名

参加費 ： 2,000円

パルクール

パルクールとはフランス発祥の運動方法で、「走る」「登る」「飛び越える」
など、移動に使う動作を突き詰めたアーバンスポーツです。
障害物のあるコースをいかに早くたどり着くかを競うスピードランや、
トリックを競うフリースタイルがあり、大会などでも盛り上がりを見せています！

JYOJI
大手製薬会社CMの、パルクール指導や
オンラインゲーム フォートナイトCM出演と
パルクールコーディネート指導など、
各メディアでの指導経験多数。　
パワーアーツで自身のクラスを5クラス担当。

KIICHI
各テレビ番組にて、アクロバット出演多数。
一般社団法人Colorful Beans、フリースクール
パルクール指導。
one flow battle 2024 Ikebukuro
Best Battele賞 受賞

クロスミントン

2001年にドイツで誕生。バドミントン、テニス、スカッシュの要素を盛り込んだ
スポーツです。初心者でも簡単に楽しめ、道具さえあればプレイする
場所を選びません。ネットが無く、地面スレスレの超高速＆低空ラリーも
できるところが最大の特徴です。

横田選手（東京 cross 所属）

キッズスペース
授乳室

あります！！
小さなお子様も一緒にどうぞ！

時  間： 午前の部　9:45～12:15
 午後の部 13:15～15:45

SATOMAI

唐松　高伸
（カバディ日本代表強化指定選手）
大阪カバディチーム「上方ManGunners」
2022・2024 年　JOC 第 3位
2023 年　西日本カバディ選手権大会　優勝
2024 年　近畿カバディ選手権大会　優勝
2024 年　カバディ東海大会　優勝

※アリーナ内は土足厳禁となります。

　体育館シューズ（保護者の方は

　スリッパ等）の持参をお願いします。

フィットネスダンスインストクター/
MC,トレーナー
大阪を拠点に、ダンスのレッスンや
showのMCなど、幅広く活躍中。

ルール説明動画

YouTube

Instagram X

2021 年
栃木ダブルスオープン 
O40 ミックスダブルス優勝
日本ランキング 35 位
（O40 ミックスダブルス）

本日は東京都からお越し頂きました！
関西でのクロスミントンの発展にも
積極的に協力頂いています！

体力測定できます！！

各部開始30分前より

体育館トレーニング室トレーナーによる体力測定を
実施します。お友達やご家族と一緒に、気軽に測定できます。

握力
（握る力）

立ち幅跳び
（ジャンプ力）

全身反応力
（反射神経） 

測定種目は...
目指せ

好記録！！

保護者様も

大歓迎！！

YouTube


